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श्रीपरमातमने नमः | 


त्यागसे मगवतओतति. ६ 
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ज 


| 


23 


त्यक्ल्ा कर्मफल्ासई निलतस्तो निराश्रयः। 
कर्मण्यभिप्रवृत्तोषपि नैव किंचित्करोति सः || रा । 
न हि देहभ्वता शक्य त्यक्तुं कर्माण्यशेषतः। . छह 
यरतु कर्मफलत्यागी स त्यागीत्यमिधीयते ॥ 


ट । 


॥पन्च  ज्वंज 
02) 


20 3॥] 


30300 


ि े & ॥००॥ 
ला] त्वमेव माता च पिता त्वमेव व्क्न्सि 


त्वमेव बन्धुश्व सखा त्वसेव । 
त्वमेव विद्या द्रविण त्वमेव 
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है प न | हा 
हट त्वमेव सबे मस देवदेव ॥ |] 
। 
3] सं०१९८० . । 
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शिरसा चतुशुजम) 


नमामि विष्णु 


सफिरीटकुण्डल॑ सपीतवर्च सरसीरद्देशणम्‌ | 
खलकोस्तुमश्रियं नमामि वि 


सशह्डचनक्र 
सहारचक्ष 
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अ्रीपरमात्मने नमः 


त्यागसे भगवव-प्राप्ति। 


। 

।' 

| गहस्थाश्रममें रहता हुआ भी मनुष्य त्यागके छारा 
[परमात्माको प्राप्त कर सकता है। परमात्माको श्राप्त करनेके 
; 


५32 पक ७-35 


लिये “त्याग” ही मुख्य साधन है। अतएव सात श्रेणियोंमें 
विभक्तकरके त्यागके लक्षण संक्तेप्मे लिखे जाते हैं । ! 


१) निषिद्ध कमोंका सर्वथा त्याग । ; 

चोरी, व्यमिचार, भ्ूठ, कपट, छल, जबरदस्ती, हिंसा, | 
अभक्ष्य-मोजन ओर प्रमाद आदि शास्त्र विरुडः नीच कर्मोंको 
मन, वाणी ओर शरीरसे किसी प्रकार भी न करना । यह ३ 
पहिल्ली श्रेणीका दाग है। ! 


ई 
हि 
(२) काम्य कमोंका त्याग... £ 
! स्री, पुत्र, ओर धन आदि प्रिय वरतुओंकी प्राप्तिके ! 
$ उद्देश्यसे एवं रोंग संकटादिकी निवृत्तिके उद्देश्यसे कियेजाने ६ 
वाले यज्ञ,दान, तप और उपासनादि सकाम कर्मोंको अपने [ 
स्वार्थके लिये न करना* यह दूसरी श्रेणीका लाग है। | 
# यदि कोई लौकिक अथवा शास्त्रीय ऐसा कर्म संयोगवश प्राप्त हो जाय | 

जो कि स्वरूपते तो सकाम हो परन्तु उसके न करनेसे किसीकी कष्ट पहुंचता 
हो या कर्म उपासनाकी परम्परामें किसी प्रकारकी बाघा आती हो तो स्वार्थका 

त्याग करके केवछ लोकसंग्रहके लिये उसका करंडेना सकाम कर्म नहीं है 
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| (३) तृष्णाका सर्वया त्याग, 
| मान, बड़ाईं, प्रतिष्ठा एवं त्री, पुत्र और धनादि जो कुछ | 


१] 


£ भी अनित्य पदार्थ प्रारव्धके अनुसार प्राप्त हुए हों उनके ( 
£ बढ़नेकी इच्छाकों भगवत-प्राप्तिमें बाधक समऋकर उसका ' 
' त्याग करना.। यह तीसरी श्रेणीका त्याग है। 

|] ह (३७ कक 

£ (9) स्वार्थके लिये इसरोसे सेवा . । 
! करानेका त्याग । 

( अपने सुखके लिये किसीसे भी धनादि पदार्थोकी श्रथवा ( 


* सेवा करानेकी याचना करना एवं बिना थाचनाके दिये हुए * 
पदार्थोंको या की हुईं सेवाको स्वीकार करना तथा किसी 
| प्रकार भी किसीसे अपना स्वार्थ सिछ करनेकी मनमें इच्छा 3 
॥ रखना इत्यादि जो स्वा्थके लिये दूसरोंसे सेवा करानेके भाव / 
! हैं उन सबका द्ञाग करनाभ्यह चौथी श्रेणीका त्याग है । $ 
! 4 अर “आह आए अल का जज मे हक । 
सेवा अथवा भोजनादि पदाथोंके स्त्रीकार न करनेसे किप्तीको कष्ट पहुंचता | 

! 





बैक 


$ हो या छोकशिक्षामें किसी प्रकारकी बाधा आती हो तो उस अवसरपर स्वार्थका 

गकरके केब्र७ऊ उनकी प्रीतिके लिये सेब्रादिका स्त्रीकार करना दोषयुक्त 
नहीं है । क्योंकि जी, पुत्र और नौकर आदिसे की हुई सेवा एवं वन्धु बान्धव 
8 और मित्र आदि द्वारा दिये हुए मोजनादि पदार्थ स्वीकार न करनेसे उनको 
६ कष्ट द्वोता एवं छोक-मर्यादामें वाधा पड़ना सम्भव है | 


एल 0४७०७७७५७७४०७७० ८ कक न 


3 कट 


त्यागस भगवत्‌-प्रापिं ३ 
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(५) संपूर्ण कतेव्य कमोमें आलस्य 
और फलकी इच्छाका 


जे 
|! 
पु 
। 
सर्वया त्याग । 
इंश्वरकी भक्ति, देवताओंका पूजन, मातापितादि गुरु- । 
(जनोंकी सेवा, यज्ञ, दान, तप तथा वर्णाश्रमके अनुसार 
डक गहस्थका निर्वाह एवं शरीरसंबन्धी खान-( 
पान इल्यादि जितने कर्तव्य कम हैं उन सबमें आल्वस्यका | 
१ और सब प्रकारकी कामनाका त्याग करना। | 
! ५ (क) ईश्वर-मक्तिमें आल्स्यका दाग | | 
६ - अपने जीवनका परम कर्तव्य मानकर परम-द्यालु, 
! सबके सुहंदू,परम-प्रेमी, अन्तयामी परमेश्वरके गुणु,प्रभाव | 
और प्रेमकी रहस्यमयी कथाका श्रवण, मनन और पठन- ःँ 
पाठन करना तथा आलस्यराहित होकर उनके परम-पुनीत 
* नामका उत्साहपूबक ध्यानसहित निरन्तर जप करना। 
भ (ख) इश्वर-भक्तिमें कामनाका ह्याग | | 
” इस लोक और परल्ोकके संपूरो भोगोंको क्षणमंगुर, 
“*नाशवान्‌ और भगवानकी भक्तिमें बाधक समझकर किसी 
! भी वस्तुकी प्रातिके लिये न तो मगवानसे प्राथना करना 
(3 और न मनसें इच्छा ही रखना। तथा किसी प्रकारका संकट । 
| आजानेपर भी उसके निवारणके लिये भगवानसे प्राथना न * 
! करना अर्थात्‌ हृदयमें ऐसा भाव रखना कि प्राण मल्ते ही 
चले जाय॑ परन्तु इंस मिथ्या जीवनके लिए विशुद्ध भक्तिमें | 
$कलडू लगाना उचित नहीं है। जैसे भक्त प्रह्मदने पिताद्मारा 
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(बहुत सताये जानेपर भी अपने कष्ट निवारणके लिये। 
भगवानसे प्राथना नहीं की । ४ 
। अपना श्रनिष्ट करनेवाल्ोंको भी, “भगवान्‌ तुम्हारा $ 


; बुरा करें”? इत्यादि किसी प्रकारके कठोर शब्दोंसे सराप न 
देना और उनका अनिष्ट होनेकी मनमें इच्छा भी न रखना | * 
सगवानूकी सक्तिके अमिमानमें आकर किसीको £. 
वरदानादि भी न देना, जैसे कि “भगवान्‌ तुम्हें आरोग्य (| 
करें” “भगवान्‌ तुम्हारा दुःख दूर करें” “संगवान्‌ तुम्हारी [ 
आयु बढ़ावें” इत्यादि। १ 
पत्रव्यवहारमें भी सकाम शब्दोंका न लिखना अर्थात्‌ 
जैसे “अठे उठे श्रीठाकुरजी सहाय छे” “ठाकुरजी बिक्री 
(चलासी”“ठाकुरजी वो करसी”“ठाकुरजी आराम करसी” | 
| इत्यादि सांसारिक वस्तुश्नोंके लिये ठाकुरजीसे प्राथेना ! 
करनेके रूपमें सकाम शब्द सारवाड़ीसमाजमें प्रायः लिखे 
जाते हैं बैसे न लिखकर “श्रीपरमात्मादेव आनन्दरूपसे #, 
सवेत्र विराजमान हैं” “श्रीपरमेश्ववरका भजन सार है”; 
इलादि निष्काम माज्नलिक शब्द लिखना तथा इसके! 
सिवाय अन्य किसी प्रकारसे सी लिखने, बोलने अं | 
सकाम शब्दांका प्रयोग न करना। । 
| 
! 
हि 
! 





(ग) देवताश्रोके पूजनमें आलस्य 
और कामनाका त्याग । 
शास्त्र-मयोदासे अथवा ल्ोक-मर्यादासे पूजनेके योग्य 
देवताओंकोी पूजनेका नियत समय आनेपर उनका पूजन 
करनेके लिये सगवान्‌की आज्ञा है एवं मगवानकी आज्ञाका 
:(६4--4६९२--८९०३१४०६५०--६६०७६॥१-<२९-<६ 
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त्यागसे भगवत्‌-प्रात्त ४ 
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पालन करना परम कत॑व्य है ऐसा समझकर उत्साहपूवक / 
* विधिके सहित उनका पूजन करना एवं उनसे किसी | 
प्रकारकी भी कामना न करना। 

उनके पूजनके उद्देश्यसे रोकड़ बहीखाते आदिमें भी 

4 सकाम शब्द न लिखना अथोत जैसे मारवाड़ी समाजमें 

नये बसनेके दिन अथवा दीपमालिकाके दिन श्रील कसी जीका 
! पूजन करके “श्रीलक्ष्मीजी लाम मोकलो देसी” “भण्डार 
* भरपूर राखसी” “ऋद्धि सिद्धि करसी” “श्रीकाल्लीजीके 
$ आसरे” “श्रीगह्लाजीके आसरे” इत्यादि बहुतसे सकाम 
शब्द लिखे जाते हैं वेसेन लिखकर “श्रीलक््मीनारायणुजी 
ह सब जगह आनन्दरूपसे विराजमान हैं? तथा “बहुत 
आनन्द और उत्साहके सहित श्रीलक्ष्मीजीका पूजन किया” 
इत्यादि निष्काम मालिक शब्द लिखना ओर नित्य रोकड़ 
नकल आदिके आरम्भ करतेमें भी उपयुक्त रीतिसे ही 
लिखना। 

(घ) माता पितादि गुरुजनोंकी सेवामें 
आलस्य और कामनाका त्याग। 
माता, पिता, आचार्य एवं और भी जो पूजनीय पुरुष 

वर्ण, आश्रम, अवस्था और गुणोंमें किसी प्रकार भी अपनेसे ! 
बड़े हों उन सबकी सब प्रकारसे निय सेवा करना और 
उनको नित्य प्रणाम करना मनुष्यका परम कतत॑व्य है इस | 
£ भावको हृदयमें रखते हुए आल्लस्यका स्वेथा त्याग करके ! 
निष्काम भावसे उत्साहपूवेक सगवदाज्ञानुसार उनकी (४ 
२ सेवा करनेमें तत्पर रहना । 
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६ ह्यागसे भगवत्‌-प्राप्त 
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(ड) यज्ञ, दान और तप आदि शुभ कम्मोमें 
आलस्य और कामनाका त्याग | 
पद्च महायज्ञादि* नित्यकम एवं भ्रन्यान्य नैमित्तिक 
कर्मरूप यज्ञादिका करना, तथा श्रन्न, बस्च, विद्या, औषध 
और घनादि पदार्थेके दानद्वरा संपूर्ण जीवॉकी यथायोग्य 
सुख पहुंचानेके लिये मन, वाणी ओर शरीरसे अपनी 
शक्तिके अनुसार चेष्टा करना तथा अपने धर्मका पालन 
करनेके लिये हर प्रकारसे कष्ट सहन करना, इत्यादि शाख्र- 
बिहित कमोंमें इस लोक और परलोकके संपूर्ण भोगोंकी 
कामनाका सब्वेधा त्याग करके एवं अपना परम कतंव्य | 
मानकर श्रद्यसहित, उत्साहपूर्वक भगवदाज्ञानुसार केवल 
भगबदथ ही उनका आचरण करना | 

। (च) आजीविकाहारा गृहस्थ-निवाहके ह 

! उपयुक्त कर्मोंमें आल्स्य और 

$ कामनाका त्याग। 

ह आजीबिकाके कर्म जैसे वैश्यके लिये कृषि, गोरच्य 
और वारिज्य आदि कहे हैं बेसे ही जो अपने अपने वर्ण 
आश्रमके अनुसार शाखत्रमें विधान किये गये हों उन सबके 
पाल्नद्वारा संसारका हित करते हुए ही ग्रहर्वका नि्बोह | 
करनेके लिये भमगवान्‌की आज्ञा है। इसलिये अपना कर्तंध्य 

मानकर लाभ हानिको समान समझते हुए सब प्रकारकी 

# पत्च महायज्ञ यह हैं। देवयज्ञ (अग्निहोत्रादि) ऋषियज्ञ (वेदपाठ 
संध्या गायत्री-जपादि) पितयज्ञ (तपंण श्राद्धादि) मलुष्ययज्ञ (अतिथिसेवा) 
और भूतयह (स्विस) 
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| 
। (छ) शरीर संबन्धी कमोंमें आलस्य 
, ओर कामनाका दह्याग । 


शरीरनिर्बाहके लिये शासत्रोक्त रीतिसे भोजन, बस्ती और 
| ओषधादिके सेवनरूप जो शरीरसंबन्धी कम हैं उनमें सब 
है प्रकारके भोगविलासोंकी कामनाका ह्यागकरके एवं सुख, 
है । दुःख, ल्ञास, हानि ओर जीवन, मरण आदिको समान 
( समझकर केवल भगवत-प्राप्तिके लिये ही योग्यताके अनुसार | 
! उनका आचरण करना । ! 
| पूर्वोक्त चार श्रेणियोंके त्यागसहित इस पांचवीं श्रेणीके ६ . 
. 5 द्यागानुसार संपूर्ण दोषोंका और सब प्रकारकी कामना श्रोंका । 


! # उपरोक्त मावसे करनेवाले पुरुषके कर्म छोमसे रहित होनेके कारण । 
| उनमें किसी प्रकारका भी दोष नहीं आ सकता क्योंकि आजीविकाके कर्मेमें 
लोभ ही विशेषरूपसे पाप करानेका हेतु है इसलिये मलुष्यको चाहिये कि | 
। गीता अध्याय १८ छोक ४४ की टिप्पणीमें जैसे वैश्यके प्रति वाणिज्यके ! 
दोषोंका ह्याग करनेंके लिये विस्तारपूर्वक लिखा है उसी प्रकार अपने अपने 
| वर्ण, आश्रमके अनुसार संपूर्ण कर्मेंमें सब ग्रकारंके दोषोंका त्याग करके ! 


हि 


त्यागसे भगवत-आपि 
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(६) संसारके संपूर्ण पदाथोमें ओर 
कमोमें, ममता ओर आसक्तिका 


सर्वथा याग। 

धन, भवन और बख्रादि संपूरा वरतुयें तथा ख्री, पुत्र और 
मिन्रादि संपूर्ण बान्धवजन एवं मान, बड़ाई और प्रतिष्ठा 
इत्यादि इस लोकके. ओर परलोकके जितने विषयभोगरूप 
पदार्थ हैं उन सबको ज्षणभंगुर श्रोर नाशवान्‌ होनेके कारण 
अनित्य समझकर उनमें ममता और आसक्तिका न रहना 
तथा केवल्न एक सच्निदानन्दधन परमात्मामें ही श्रनन्‍्य- 
भावसे विशुद्द प्रेम होनेके कारण मन, वाणी श्रोर शरीरह्यारा 


| डा 
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होनेवाली संपूर्ण .क्रियाओंमें और शरीरमें भी ममता और 
कक सबेधा श्रभाव होजाना। यह छठी श्रेणीका 
त्याग है*। 


उक्त छठी श्रेणीके त्यागको प्राप्त हुए पुरुषोंका संसारके 
संपूर्ण पदार्थोंमें बेराग्य होकर केवल एक परम प्रेममय 
भगवानमें ही अ्रनन्य प्रेम हो जाता है। इसलिये उनको 


! 

| # संपूर्ण पदार्थों और कर्मोमें तृष्णा और फलकी इच्छाका त्याग तो तीसरी 

। और पांचवीं श्रेणीके ध्यागमें कहा गया परन्तु उपरोक्त त्यागके होनेपर मी 
उनमें ममता और आसक्ति शेष रद्द जाती है जैसे मजन ध्यान और सत्सह्के 
अभ्याससे भरतमुनिका संपूर्ण पदार्थों और कमोंमें तृष्णा और फठकी $ 
इच्छाका त्याग होनेपर भी इरिणमें और हरिणके पाठनरूप कममें ममता 
और आसक्ति बनी रही | इसलिये संसारके संपरर्ण पदार्थोमें और कमोंमें 

| ममता और आसक्तिके त्यागको छठी श्रेणीका त्याग कह है | 
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भगवानके गुण प्रभाव और रहस्यसे भरी हुईं विशुद्द प्रेमके ! 
विषयकी कथाओ्रोंका सुनना सुनाना और मनन करना तथा 
एकान्त देशमें रहकर निरन्तर भगवान्‌का भजन, ध्यान 

। ओर शाख्तरोंक मर्मका विचार करना ही प्रिय लगता है । 

+ विषयासक्त मनुष्यों रहकर हास्य, विल्लास, प्रमाद, निन्‍्दा, 





( 
विषयभोग और व्यर्थ वार्तादिमें अपने अमूल्य समयका 
एक क्षण भी बिताना अ्रच्छा नहीं लगता । एवं उनके छारा | 
संपूर्ण कर्तव्य कम सगवान्‌के स्वरूप और नामका मनन 
रहते हुए ही बिना आसक्तिके केवल भगवदर्थ होते हैं । ॥ 
| इस प्रकार संपूर्ण पदार्थोमें ओर कमोंमें ममता और 
आसक्तिका त्याग होकर केवल एक सच्िदानन्दधन | 
! परंमात्मामें ही विशुद्ध प्रेमका होना ज्ञानकी दूसरी भूमि कार्मे 
! परिपक्ष अवस्थाको श्राप्त हुए पुरुषके लक्षण समझने चाहिये। । 
| 
| 
| 
| 
|! 


(७) संसार, शरीर और संपूर्ण कमोमें 
सूक्ष्म वासना ओर अहंभावका 
सर्वथा याग। 


संसारके संपूर्ण पदार्थ मायाके कार्य होनेसे सबेथा 
अनित्य हैं और एक सच्चिदानन्दधन परमात्मा ही सवेत्र 


| 


! समभावसे परिपूर्ण हैं ऐसा दृढ़ निश्चय होकर शरीरेंसहित 
3 संसारके संपूर्ण पदार्थोमें और संपूर्ण क्मेंमें सूहम वासनाका 
| सर्वेथा अमाव हो जाना अर्थात्‌ अन्तःकर ण्में उनके चित्रोंका [ 
[ संस्काररूपसे भी न रहना एवं शरीरमें अ्रहंभावका सबेथा | | 
[ अभाव होकर मन, वाणी और शरीरद्वरा होनेवाले संपूर्ण ई 
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कर्मोमें कतोपनके अ्रभिमानका लेशमात्र भी न रहना। 
यह सातवीं श्रेणीका त्याग है* | 
इस सातवीं श्रेणीके त्यागरूप परवैराग्यको/ प्राप्तहुए | 
पुरुषोंके अन्तःकरणकी वृत्तियां संपूर्ण संसारसे श्रत्यन्त 4 
उपराम हो जाती हैं। यदि किसी कालमें कोई सांसारिक * 
फुरना हो भी जाती है तो भी उसके संस्कार नहीं जमते, ( 
क्योंकि उनकी एक सच्चिदानन्द्घन वासुदेव परमात्मामें ही 
(अनन्यभावसे गाढ़ स्थिति निरन्तर बनी रहती है।.*(£ 
इसलिये उनके अ्रन्तःकरण में संपूर्ण अवगुणणो का अभाव 
होकर अ्रहिंसा, ! सत्य, अ्रस्तेय,३१ बह्म चये, ४ अ्पैशुनता, ५ ५ 


॥। 
५ 


($ 
कं कक 0 दी ! 
; # संपूर्ण संसारके पदार्येमिं और कर्मोमें तृष्णा और फछकी इच्छाका एवं 
ममता और आसत्तिका सर्वथा अभाव होनेपर भी उनमें सूहम वासना और £ 
| कर्दुत्व अमिमान शेप रद्द जाता है इसलिये सूक्षम वासना और अदंभावके है 
त्यागको सातवीं श्रेणीका त्याग कह्दा है । 
। ' पूर्वोक्त छठी श्रेणीके त्यागकों ग्राप्तहुए पुरुषकी ते विषयोंका विशेष 
४ संस द्वोनेसे कदाचित्‌ उनमें कुछ आस्कक्ति हो भी सकती हैः परन्तु इस ई 
$ सातवीं श्रेणकि त्यागी पुरुषज्ञा त्रिव्येकि साथ संप्तगी होनिपर भी उनमें ह 
' आसक्ति नहीं हो सकती क्योंकि उसके निश्चय एक परमात्माके सिवाय | 

अन्य कोई वस्तु रहती ही नहीं इसलिये इत्त त्यागक्ों परवैराग्य कहा है । 

१ मन, वाणी और शरीरते किपी प्रकार किप्रीकों कष्ट न देना । 


/ | 
; २ अन्तःकरण और इच्दियोंके द्वारा जैप्ता निश्चर क्रिया हो बच्चाका !' 
| वैसा ही प्रिय शब्दोंमे कहना | | 
|! 
! 
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३ चोरीका सर्वथा अभाव | 
9 आठ ग्कारके मैथुनोंका अमाव | | 
५ किसीकी भी निन्‍्दां न करना | | 
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(लजा,शरमानित्व, १निष्कपटता,शौच,स्संतोष,श्तितिक्षा,३ * 

 सत्सक्ू,सेवा,यज्ञ,दान,तप, ५ स्वाध्याय, ६ शम, ७ दम, 

[विनय आजंब,६ दया, १०श्रद्धा, १ शविवेक, ! रवेराग्य; १३ $ 
एकान्तवास,अपरिग्रह, १ ४समाधान, १५उपरामता,तेज, १६ | 








वाहर और भीतरकौ पवित्रता (सत्यतापूर्वक शुद्ध व्यवहारसे द्ृब्यकी # 
और उसके अनसे आहारकी एवं यथायोग्य वर्तावसे आचरणोंकी और जल *' 
भृत्तिकादिसे शरीरकी शुद्धिकों तो बाहरकी शुद्धि कहते हैं. और राग द्वेष 
तथा कपठादि विकारोंका नाश होकर अन्तःकरणका स्वच्छ और छुद्ध हो 
जाना, भीतरकी शुद्धि कहछाती है) । 

तृष्णाका सबेयथा अभाव | 

शीत उप्ण, सुख हुःख आदि इन्द्ोंका सहन करना | 

स्वधर्म पाठनके लिये कष्ट सद्दना | 

वेद और सत्झयक्ञोका अध्ययन एवं भगवानके नाम और गुणोंका / 
कीतेन । 

मनका वशमें होना । [ 
इन्द्रियोंका वशमें होना । |! 
शरीर और इन्द्रियोंके सक्षित अन्तःकरणकी सरलता | 

दु/खियोंमें कहणा | | 
वेद, शात्र, महात्मा, युरु और परमेश्व॑रके वचनोंमें प्रत्यक्षके । 


! सत्कार, मान और पूजादिका न चाहना। 
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विश्वास । 
२ स॒त्‌ और असत्‌ पदार्थका यथार्थ ज्ञान | 
३ बद्यल्ेकतकके संपूर्ण पदार्थोमें आसक्तिका अत्यन्त अभाव | 
४ ममत्वबुद्धिसे संग्रहका अभाव | 
अन्तःकरणमें संशय और विक्षेपका अभाव | 
& श्रेष्ठ पुरुषोंकी उस शाक्तिका नाम तेज है कि जिसके ग्रभावसे विषयासक्त 


और नीच. प्रकृतिवरारे मनुष्य भी ग्रायः फापाचरणसे रुककर उनके 
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क्षमा, १ घेये, २ अद्रोह, रअ्रभय, ४ निरहेकारता, शान्ति, 
४ और ईश्वरमें श्रनन्यभक्ति इत्यादि सहु्योका श्राविर्भाव | 

[लाकर ही हो जाता है । ( 

| इस भ्रकार शरीरसहित संपूर्ण पदार्थोमें और कम्मोंमें 
वासना और श्रहंभावका श्रत्यन्त अ्रभ्राव होकर एक 

| सब्चिदानन्दधन परमात्माके स्वरूपमें ही एकीमावसे नित्य 
निरन्तर दृढ़ खिति रहना ज्ञानकी तीसरी भूमिकामें परिपक 
श्रवख्थाको प्राप्तहुए पुरुषके लक्षण हैं । 

उपरोक्त गुणोमेंसे कितने ही तो पहिली और दूसरी 
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क्यू 


भूमिकामें ही प्राप्तहो जाते हैं परन्तु बह रण गुर्णोंका श्राविभौव 
तो प्रायः तीसरी भूमिकामें ही होता है। क्योंकि यह सब 
भगवत्‌-प्राप्तिके अति समीप पहुंचे हुए पुरुषोंके लक्षण एवं 
भगवत्‌-सवरूपके साक्षात्‌ ज्ञानमें हेतु हैं इसीलिये श्रीकृष्ण | 
भगवानने प्राय:इनन्‍्हीं गुणों को श्रीगीताजीके १ ३वें श्रध्यायमें 


| 
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(होक ७ से ११ तक) ज्ञानके नामसे तथा १६ वें श्रध्यायमें 
(छोक १ से ३ तक) दैवी संपदाके नामसे कहा है। 
तथा उक्त ग़ुणोंको शाख्रकारोंने सामान्य घमर्म माना है| 


. क्षथनाजुसार श्रेष्ठ क्मंमें प्रदत्त हो जाते हैं | 
१ अपना अपराध करनेवालेको किसी प्रकार भी दण्ड देनेका भाव ने 
रखना | कि 
२ भारी विपत्ति आनेपर भी अपनी स्थितिसे चछायमान न होना | 
! ३ अपने साथ द्वेष रखनेवालोंमें मी द्वेषक न होना । 
9 सर्वया भयका अमाव । 


| ७५ इच्छा और वासनाओंका अत्यन्त अभाव होना और अन्तःकरणमें 
| नित्य निरतर प्रधन्नताका रहना | 
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+ इसलिये मनुष्यमात्रका ही इनमें अधिकार है अ्रतएव उपरोक्त 
१ सहुणोंका श्रपने अन्तःकर णमें आविर्भाव करने के लिये सभी- 
! को भगवानके शरण॒होकरविशेषरूपसे प्रयत्न करना चाहिये। 
श ठपसंहार 
इस लेखमें सात श्रेणियोंके त्यागहारा भगवत्‌-प्राप्तिका 
होना कहा गया है। उनमें पहिली ५ श्रेणियोंके त्याग तक । 
: तो ज्ञानकी प्रथम भूमिकाके लक्षण श्ौर छठी श्रेणीके 
* त्यागतक दूसरी भूमिकाके लक्षण तथा सातवीं श्रेणीके | 
। त्यागतक तीसरी भूमिकाके लक्षण बताये गेये हैं । रू! 
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$ तीसरी भूमिकामें परिषक् श्रवस्थाको प्राप्त हुआ पुरुष 
| तत्काल ही सच्िदानन्दघन परमात्माको प्राप्त हो जाता है। 
* फिर उसका इस ज्षणभंगुर नाशवान्‌ अनित्य संसारसे कुछ 
+ सी संबन्ध नहीं रहता, श्रथोत्‌ जैसे खम्मसे जगे हुए पुरुषका 
। स्वप्तके संसारसे कुछ भी संबन्ध नहीं रहता वैसे ही अज्ञान- 
निद्वासे जगे हुए पुरुषका भी मायाके कार्यरूप अनित्य 
संसारसे कुछ भी संबन्ध नहीं रहता। यद्यपि लोक-दृष्टिमें 
उस ज्ञानी पुरुषके शरीरद्वारा प्रारब्घसे संपूर्ण कर्म होते हुए 
दिखाई देते हैं एंवं उन कर्मोह्ारा संसारमें बहुत ही लाभ 
पहुंचता है। क्योंकि कामना,आसक्ति और कतृत्वअमिमान- | 
से रहित होनेके कारण उस महात्माके सन, वाणी और 
शरीरद्वारा किये हुए आचरण लोकमें प्रमाण स्वरूप समझे । । 
जाते हैं और ऐसे पुरुषोंके भावसे ही शास्त्र बनते हैं, परन्तु ! 
यह सब होते हुए भी वह सब्षिदानन्दघन वासुदेवको भ्राप्त 
हुआ पुरुष तो इस त्रियुणमयी मायासे स्वंथा अतीत ही है , [ 
+ इसलिये वह न तो युण्णोके कार्यरूप प्रकाश, अबृत्ति और [ 
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निद्रा श्रादिके प्राप्त होनेपर उनसे डेप करता है ओर न निवृत्त | 
| होनेपर उनकी आकाह्ला ही करता है। क्योंकि सुख दुःख ॥ 
लाम हानि, मान श्रपमान, भ्रोर निन्‍्दा स्तुति आदियें एवं 
| मिट्टी, पत्थर ओर सुबर्ण आदियें सर्वत्र उसका समभाव हो 
+ जाता है इसलिये उस महात्माको न तो किसी श्रिय वरतुकी 
(प्राप्ति और अ्रप्रियकी निवृत्तिमें हप॑ होता है, नकिसी 
[श्रप्नियकी प्राप्ति श्रौर प्रियके बियोगमें शोक ही होता है। 
| यदि उस धीर पुरुषका शरीर किसी कारणसे शर्त्रों्ारा काटा | 
! भी जाय या उसको कोई अन्य प्रकारका भारी दुःख शआ्राकर ५ 
। प्राप्त हो जाय तो भी वह सबच्चिदानन्दघन वासुदेवमें अ्रनन्य- | 
मावसे स्थित हुआ पुरुष उस स्थितिसे चल्लायमान नहीं 
] होता। क्योंकि उसके श्रन्तःकरणमें संपूर्ण संसार मग- ६ 
तृष्णाके जलकी भांति प्रतीत होता है और एक सच्चिदान 
घन परमात्माके अतिरिक्त अन्य किसीका भी होनापना नहीं 
| भासता | विशेष क्या कह्दा जाय, वारतवमें उस सब्िदानन्द- ! 
घन परमात्माको प्राप्त हुए पुरुषका भाव वह स्वयं ही जानता 
! है।मन,बुद्धि और इन्द्रियोंद्वारा प्रगट करनेके लिये किसीकी । 
(भी सामर्थ्य नहीं है। अ्रतएच जितना शीघ्र हो सके अज्ञान- 
निद्रासे चेतकर उक्त सात श्रेणियोंमें कहे हुए त्यागद्ारा [ 
परमात्माको प्राप्त करनेके लिये सत्पुरुषोंकी शरण ग्रहण ! 
/ करके उनके कथनानुसार साधन करनेमें तत्पर होना चाहिये। | 
| क्योंकियह श्रति दुलभ मनुष्यका शरीर बहुंत जन्मों के अन्तमें | 
परम दयालु भगवान्‌की कृपासे ही मिलता है। इसलिये 
! नाशवान क्षणमंगुर संसारके अनित्य भोगों को भोग ने में श्रपने | 
; जीवनका अमूल्य समय नष्ट नहीं करना चाहिये । ; 


